
Psalmenrooster 2023-2024

De melodie van de psalmen kunt u beluisteren op deze website. Ze staan ook bij iedere

psalm in de link.

Week Psalm

36 32: 3 Laat tot U komen elk van uw beminden

ten tijde, HERE, dat U Zich laat vinden.

Ook als een vloedgolf hem dreigt neer te slaan,

hoe hoog ze komt, zij raakt hem zelfs niet aan.

U bent voor mij een schuilplaats in gevaren

en voor benauwdheid zult U mij bewaren.

U hebt met jubelzangen mij omringd,

nu al uw volk van uw verlossing zingt.

37 75: 1 U alleen, U loven wij;

Ja wij loven U, o HEER;

Want Uw naam, zo rijk van eer,

Is tot onze vreugd nabij;

Dies vertelt men in ons land,

Al de wond'ren Uwer hand.

38 62: 1 Voorwaar, ik keer mij stil tot God.

Hij is mijn heil, mijn vaste rots.

Een schuilplaats wil Hij voor mij wezen.

Alleen bij Hem is hulp in nood.

Hij is mijn burcht, zijn macht is groot,

ik wankel niet, ik zal niet vrezen.

39 136: 1 Looft den HEER, want Hij is goed;

Looft Hem met een blij gemoed;

Want Zijn gunst, alom verspreid,

Zal bestaan in eeuwigheid.

40 84: 2 Zelfs vindt de mus een huis, o HEER,

de zwaluw legt haar jongen neer

bij uw altaren in uw woning.

Laat mij bij U zo thuis zijn, HEER.

Want daar is vrede; ik begeer

bij U te zijn, mijn God en Koning!

Welzalig wie daar wonen mag,

hij zingt uw lof van dag tot dag.

https://psalmboek.nl/zingen.php
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https://psalmboek.nl/zingen.php?psID=62#psvs
https://psalmboek.nl/zingen.php?psID=136#psvs
https://psalmboek.nl/zingen.php?psID=84&psvID=2#psvs
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41 150: 1 Looft de HEER uw God alom,

looft Hem in zijn heiligdom.

Looft Hem, maakt zijn naam bekend,

looft Hem in zijn firmament.

Looft de HEER om al zijn deugden.

Looft Hem om zijn sterke macht.

Looft Hem die zijn werk volbracht.

Looft de HEER met grote vreugde.

43 Luther Een vaste burcht is onze God, een toevlucht voor de Zijnen.

Al drukt het leed, al dreigt het lot, Hij doet Zijn hulp verschijnen.

De vijand rukt vast aan, met opgestoken vaan.

Hij draagt zijn rusting nog, van gruwel en bedrog;

maar zal als kaf verdwijnen!

44 121: 4 De HEER zal u steeds gadeslaan,

Opdat Hij in gevaar,

Uw ziel voor ramp bewaar';

De HEER, 't zij g' in of uit moogt gaan,

En waar g' u heen moogt spoeden,

Zal eeuwig u behoeden.

45 24: 4 Omhoog, o poorten, nu omhoog!

Maak hoog en wijd uw oude boog,

de Vorst der eer wil binnenrijden.

Die sterke Koning is de HEER,

de HEER, geweldig in het strijden.…

46 99: 8 Geeft dan eeuwig' eer

Onzen God en HEER;

Klimt op Sion, toont

Eerbied, waar Hij woont,

Waar Zijn heiligheid

Haren glans verspreidt:

Heilig toch en t' eren

Is de HEER der heren.

https://psalmboek.nl/zingen.php?ber=14&psID=150
https://www.youtube.com/watch?v=meQX_9npRPw&ab_channel=JufMkjs
https://psalmboek.nl/zingen.php?ber=1&psalm=121&psvID=4
https://psalmboek.nl/zingen.php?ber=14&psID=24&psvID=4
https://psalmboek.nl/zingen.php?ber=1&psID=99&psvID=8
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47 63: 3 Dit is de spijze die mij voedt,

dat ik U prijs in stille nachten

en overleg in mijn gedachten,

hoe U mij altijd hebt behoed.

U wilt mij met uw vleugels dekken.

Dan juicht mijn ziel, uw naam ter eer,

zij hangt geheel U aan, o Heer.

Geen mens kan uit uw hand mij trekken.

48 81: 1 Zingt nu blij te moê

't Machtig Opperwezen

Enen lofzang toe;

Om ons heilgenot

Worde Jacobs God

Met gejuich geprezen.

49 103: 8 Hij heeft de hemel tot zijn troon verheven,

Hij heerst als koning over al het leven.

Looft, engelen, zijn hoge majesteit,

krachtige helden, die aan alle oorden

als boden meldt zijn goddelijke woorden,

Hem zij uw dienst, Hem zij uw lied gewijd.

50 72: 10 Dan zal, na zoveel gunstbewijzen,

't Gezegend heidendom

't Geluk van dezen Koning prijzen,

Die Davids troon beklom.

Geloofd zij God, dat eeuwig Wezen,

Bekleed met mogendheên;

De HEER, in Israël geprezen,

Doet wond'ren, Hij alleen.

51 67: 2 Dat alle volken U belijden,

U loven, Heer, met hart en mond,

dat alle landen zich verblijden,

laat juichen heel het wereldrond.

Volken zult U richten,

U gaat vrede stichten

door gerechtigheid.

Volken aller landen

worden door uw handen

tot uw heil geleid.

https://psalmboek.nl/zingen.php?ber=14&psID=63&psvID=3
https://psalmboek.nl/zingen.php?ber=1&psID=81
https://psalmboek.nl/zingen.php?ber=14&psalm=103&psvID=8
https://psalmboek.nl/zingen.php?ber=1&psID=72&psvID=10
https://psalmboek.nl/zingen.php?ber=14&psID=67&psvID=2
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2 42: 1 't Hijgend hert, der jacht ontkomen,

Schreeuwt niet sterker naar 't genot

Van de frisse waterstromen,

Dan mijn ziel verlangt naar God.

Ja, mijn ziel dorst naar den HEER;

God des levens, ach, wanneer

Zal ik naad'ren voor Uw ogen,

In Uw huis Uw naam verhogen?

3 142: 1 Tot God, de HERE, roep ik luid,

mijn klachten stort ik voor Hem uit.

Ik smeek de HEER met luide stem,

mijn noden leg ik neer voor Hem.

4 146: 3 Zalig hij, die in dit leven

Jacobs God ter hulpe heeft;

Hij, die door den nood gedreven,

Zich tot Hem om troost begeeft;

Die zijn hoop, in 't hachlijkst lot,

Vestigt op den HEER, zijn God.

5 69: 11 Looft, hemel, zee en aarde, looft de Heer,

die Sion zal verlossen en bevrijden.

Dan zal in Hem heel Juda zich verblijden,

want Hij herbouwt zijn oude steden weer.

Daar zal Gods volk weer wonen in zijn land,

hun nageslacht zal dat ook eenmaal erven.

Al wie Gods naam bemint, zal uit zijn hand

een veilig huis voor altijd daar verwerven.

6 141: 1 'k Roep, HEER, in angst tot U gevloden,

Ai, haast U tot mijn hulp en red;

Hoor naar de stem van mijn gebed,

Daar ik U aanroep in mijn noden.

7 132: 1 O HEER, gedenk aan Davids leed,

aan al de moeite die hij deed.

Houd in gedachtenis de eed,

gezworen bij uw grote naam.

U, Jakobs Sterke, riep hij aan:

https://psalmboek.nl/zingen.php?ber=1&psID=42
https://psalmboek.nl/zingen.php?ber=14&psID=142
https://psalmboek.nl/zingen.php?ber=1&psID=146&psvID=3
https://psalmboek.nl/zingen.php?ber=14&psID=69&psvID=11
https://psalmboek.nl/zingen.php?ber=1&psID=141&psvID=1&s=rit6
https://psalmboek.nl/zingen.php?ber=14&psID=132
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9 46: 4 De HEER, de God der legerscharen,

Is met ons, hoedt ons in gevaren;

De HEER, de God van Jacobs zaad,

Is ons een burcht, een toeverlaat.

Komt, wilt op 's HEEREN daden merken;

Aanschouwt des Hoogsten grote werken:

Zijn macht, die nooit te stuiten is,

Maakt d' aarde tot een wildernis.

10 89: 1 Ik zal zo lang ik leef bezingen in mijn lied

des HEREN milde gunst, het werk aan ons geschied.

Mijn mond verkondigt, HEER, aan komende geslachten

hoe Gij uw trouw betoont aan hen die U verwachten.

Uw goedertierenheid rijst op en gaat zich welven,

een altijd veilig huis, vast als de hemel zelve.

11 116: 1 God heb ik lief; want die getrouwe HEER

Hoort mijne stem, mijn smekingen, mijn klagen;

Hij neigt Zijn oor, 'k roep tot Hem, al mijn dagen;

Hij schenkt mij hulp, Hij redt mij keer op keer.

12 91: 1 Hij die op Gods bescherming wacht,

vindt bij de hoogste Koning

een schuilplaats waar hij overnacht,

beschaduwd door Gods woning.

Ik noem de HEER, op wie ik bouw,

mijn toevlucht en mijn sterkte,

mijn God, op wie ik vast vertrouw,

Hij die mijn heil bewerkte.

13 93: 1 De HEER regeert; de hoogste Majesteit,

Bekleed met sterkt', omgord met heerlijkheid,

Bevestigt d' aard', en houdt door Zijne hand

Dat schoon gebouw onwankelbaar in stand.

14 108: 1 Mijn hart is, Heer, in U gerust.

Uw lof te zingen is mijn lust.

Maakt, harp en luit, de Here groot.

Mijn lied begroet het morgenrood.

Ik breng mijn lof, o HEER, U toe

onder de volken en ik doe

in ieder land mijn psalm weerklinken,

daar 'k hemelhoog uw trouw zie blinken.

https://psalmboek.nl/zingen.php?ber=1&psID=46&psvID=4
https://psalmboek.nl/zingen.php?ber=14&psID=89
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https://psalmboek.nl/zingen.php?ber=1&psID=93
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15 113: 2 Van waar de zon in 't oosten straalt,

Tot waar z' in 't westen nederdaalt,

Zij 's HEEREN name lof gegeven.

De HEER is boven 't heidendom;

Zijn heerlijkheid, bekend alom,

Is boven zon en maan verheven.

16 125: 1 Wie op de HERE God vertrouwen

staan als de Sion vast.

Hoe hoog het onheil wast,

zij wanklen niet die op Hem bouwen.

Zij zullen als de berg des Heren

de tijd trotseren.

17 W: 1 Wilhelmus van Nassouwe

ben ik, van Duitsen bloed,

den vaderland getrouwe

blijf ik tot in den dood.

Een Prinse van Oranje

ben ik, vrij, onverveerd,

den Koning van Hispanje

heb ik altijd geëerd.

W: 6 Mijn schild ende betrouwen

zijt Gij, o God, mijn Heer!

Op U zo wil ik bouwen,

verlaat mij nimmermeer!

Dat ik toch vroom mag blijven,

uw dienaar te aller stond,

de tirannie verdrijven

die mij mijn hart doorwondt.

20 87: 5 Dan wordt de lof van 's HEREN naam bezongen,

dan zullen daar de volken juichend staan,

de reien dansend de cimbalen slaan:

zie, al mijn bronnen zijn in u ontsprongen.

https://psalmboek.nl/zingen.php?ber=1&psID=113&psvID=2
https://psalmboek.nl/zingen.php?psID=125#psvs
https://psalmboek.nl/zingen.php?psalm=87&psvID=5#psvs
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21 135: 2 God is goed: looft Hem te zaâm

Met gezang en snarenspel.

Prijst Zijn liefelijke naam,

Want de HEER heeft Israël,

Zich ten eigendom geschikt;

Jacob door Zijn heil verkwikt.

22 119: 40 Uw woord is als een lamp, een helder licht,

een schijnsel op mijn pad, een eeuwig baken

dat in de duisternis mijn schreden richt.

Ik zwoer en ik begeer het waar te maken,

dat ik zal wandlen voor uw aangezicht,

dat ik uw recht zal roepen van de daken.

23 96: 1 Zingt, zingt een nieuw gezang den HEERE;

Zing, aarde, zing dien God ter ere;

Looft 's HEEREN naam met hart en mond;

Vermeldt Zijn heil op 't wereldrond;

Dat dag aan dag Zijn roem vermeêre.

24 105: 5 God zal zijn waarheid nimmer krenken,

maar eeuwig zijn verbond gedenken.

Wat Hij beloofd heeft, blijft van kracht

tot in het duizendste geslacht.

't Verbond met Abraham, zijn vrind,

bevestigt Hij van kind tot kind.

25 131: 4 Dat Isrel op den HEER vertrouw';

Zijn hoop op Gods ontferming bouw',

En stil berust' in Zijn beleid,

Van nu tot in all' eeuwigheid.

26 138: 4 Als ik, omringd door tegenspoed,

bezwijken moet, schenkt U mij leven.

Hoe ook de toorn mijns vijands brandt,

uw rechterhand zal redding geven.

De HERE is getrouw en sterk,

Hij zal zijn werk voor mij voleinden.

Verlaat niet wat uw hand begon,

o levensbron, wil bijstand zenden.
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27 77: 1 Mijn geroep, uit angst en vrezen,

Klimt tot God, het Opperwezen;

God, die, in mijn ongeval,

D' oren tot mij neigen zal.

'k Zocht Hem in mijn bange dagen;

'k Bracht de nachten door met klagen;

'k Liet niet af, mijn hand en oog,

Op te heffen naar omhoog.

28 AZ: 7 O Vader, dat Uw liefd' ons blijk';

O Zoon, maak ons Uw beeld gelijk;

O Geest, zend Uwen troost ons neer;

Drieënig God, U zij al d' eer.

https://psalmboek.nl/zingen.php?psalm=77&psvID=1#psvs
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